
赵良虎

■教育经历

 本科（1988.09－1993.07）：川北医学院，临床专业

■工作经历

 2021.03－至今： 攀枝花学院附属医院，中西医结合主任医师，攀西骨科医院院长兼髋膝关节外科主任，教授，

骨科党支部书记，2025.07硕士研究生导师；

 2015.12－2021.03：攀枝花学院附属医院，中西医结合主任医师，攀西骨科医院副院长兼髋膝关节外科主任；

 2005.08－2015.11：攀枝花学院附属医院，副主任医师，2008.01关节病专科主任兼膝亚专科主任，2010.12攀西

骨科医院副院长及科主任，2017.08-2019.03兼盐边县第二人民医院院长；

 1998.10－2005.07：攀枝花学院附属医院，主治医师；

 1993.07－1998.09：攀枝花学院附属医院，住院医师；

■主持及参与科研项目
 四川省 BIM+应用及智能可视化工程技术研究中心 2025 年度医学专项项目拟立项项目，BIM+AI 赋能的精准骨

科植入体智能设计与可视化仿真平台研究（编号：25BIMYX0013），2025年，主持人，200万元。

 四川省卫生健康委员会医学科技项目，面向复杂骨关节缺损的“设计-制造-执行”一体化精准重建技术体系构建

与攀西区域推广示范研究（编号：25CXTD15），30万元。

 四川省卫生健康委员会医学科技项目，力学微环境调控下骺板旁弹性固定促进骨软骨界面高质量再生的细胞分

 子机制研究（编号 25QNMP022），2025/12-2027/12，主要研究人员，20万
 四川省科技厅项目，四川-新疆骨科 3D打印协同创新诊疗和临床技术推广（编号：23QYCX0273），2023/01—

2024/12，主要研究人员，30万元。

 四川省医学会项目，磺达肝葵钠在骨科膝关节置换术后血栓预防的疗效研究（编号：2019HR05），2020-2022,
主持人，5000元。

 四川省教育厅项目，氨甲环酸不同给药方式对同期双膝关节置换有效性及安全性研究（编号：17ZA0232），2017
年，主持人，1万。

 攀枝花市特色生物医药重点实验室 2025 年度第二批（医学专项）项目，加味十全大补汤联合新型“鸡尾酒 ”

局部浸润镇痛在 THA 术后疼痛的效果观察（编号：25TSSWYY0045），2025年，主要研究人员，1万。

 攀枝花市特色生物医药重点实验室 2025 年度第二批（医学专项）项目，2025年，基于标准化增强MRI的 DDH
术后股骨头坏死精准预测模型构建与临床转化研究（编号：25TSSWYY0046）主要研究人员，5万。

 攀枝花市医学研究中心科研项目，骨痂胶囊促进股骨干骨折术后骨愈合疗效研究（编号：PYYZ-2022-22），2022/12
—2024/12，主要研究人员，5万元。

 攀枝花市医学研究中心科 研项目，MC 夹板疗效和安全性的多中 心前瞻性临床研究（编号：

PYYZ-2022-05）,2022/12-2024/12,主要研究人，5万元。

 攀枝花市科学技术局项目，关节炎类疾病临床诊疗新技术及分子机制探究（编号：2019CDPZH-18），
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2019/07-2022/06主要研究人员，40万元。

 攀枝花市科技局项目，腰椎间盘突出症介入治疗的诊疗规范化研究 2009年，主要研究人。

■出版教材或著作

 赵良虎《现代骨与关节疾病诊疗技术》，科学技术文献出版社，2021 年 11 月第 1 版，ISBN 978-7-5189-8698-9.副主编

 赵良虎《临床骨科常见病诊治精要》，科学技术文献出版社，2019年 4月第 1版，ISBN 978-7-5189-5324-0.副主编

 赵良虎《骨科手术技术精要与临床实践》，科学技术文献出版社，2019 年 4月第 1版，ISBN 978-7-5189-5400-1.副主编

 赵良虎《骨科手术技术与临床实践》，科学技术文献出版社，2019 年 4月第 1 版，ISBN 978-7-5189-5487-2.编委

■发表学术论文

 SCI:2025年“Arthroscopicmanagement of rockwood type Vacromioclavicular joint dislocation using amodified
suture-passage technique with a four-leaf clover plate and adjustable loopplate:a case report”Dejie Zhou".Xingyong Qi
⁴,Xinwei Liu³,Yaqin Li,Bo Liu¹,Yongwen Zhou¹,Hantao Liu²,Fan Zhang¹,Lianghu Zhao¹andCai Liu¹*

 SCI:2024年“3D Printed Calcium Phosphate Physiochemically Dual-Regulating Pro-Osteogenesis and Antiosteolysis for
Enhancing Bone Tissue Regeneration”Lina Wu,§ Xuan Pei,§ Qingyu Dou,* Zixuan Su, Yuxiang Qin, Cai Liu,
Lianghu Zhao, Yanfei Tan, Zi Chen, Yujiang Fan, Xingdong Zhang, and Changchun Zhou*

 SCI:2023年“Simultaneous arthroscopic cystectomy and unicompartmental knee arthroplasty for the management of
partial knee osteoarthritis with a popliteal cyst: A case report”Cai Liu1 , Dejie Zhou1 , Xinwei Liu , Jin Huang , Jianguo
Fang, Hongyu Zhou , Jianjun Luo , Yiqian Luo1 and Lianghu Zhao *

 《首都食品与医药》2022年 7月下半月刊第 29卷“对比静脉联合局部氨甲环酸注射与单纯静脉注射对胫骨内侧

高位截骨术后患者失血量以及炎性因子的影响”第三作者

 《四川中医》2022年第 3期第 40卷“加味归脾复元汤改善全膝关节置换术后隐性失血的效果观察”第二作者

 《河北医学》2022年第 28卷第 4期“骨髓间充质干细胞外泌体 miR-25-3p”调控骨肉瘤细胞增殖迁移及侵袭能

力的功能与机制研究第二作者

 《反射疗法与康复医学》2021年 10月第 2卷第 20期“磺达肝葵钠在骨科膝关节置换术后预防深静脉血栓形成

的临床效果研究”第二作者

 《中国医院用药评价与分析》2021年第 21卷第 10期“依诺肝素与磺达肝癸钠预防膝关节置换术后深静脉血栓

的对比研究”第二作者

 《中国骨与关节杂志》2021年 12月第 10卷第 12期“加速康复外科联合胫骨高位截骨对内侧间室膝骨关节炎围

手术期炎症因子影响及疗效观察”第二作者

 《中国中医骨伤科杂志》2021年 4月第 29卷第 4期“胫骨内侧高位截骨对单纯内侧间室膝关节炎患者滑液中炎

性因子及软骨降解因子的影响”第二作者

■获奖及荣誉

 2025年12月四川省中医药管理局授予：“第七批四川省名中医”

 2021年 12月四川省卫生健康委员会授予：“四川省第三届临床技能名师”

 2020年12月四川省中医药管理局授予：“第七批四川省中医药管理局学术和技术带头人”

 2012年01月-2015年12月“第五批攀枝花市学术和技术带头人后备人选”

 2009年椎间盘镜治疗腰椎间盘突出症的临床研究“攀枝花市科学技术进步奖二等奖”




