
宋本艳

■教育经历

 硕士（2008.09－2011.06）：泸州医学院，内科学专业，方向：肺癌

 本科（1996.09－2001.06）：泸州医学院，临床医学专业

■工作经历

2017.04－至今：攀枝花学院附属医院，呼吸与危重症医学医学科，副主任医师/副教授；

2014.08－2017.0.3：凉山州第一人民医院，呼吸内科，主治医师；

2011.07－2014.07：攀枝花市中西医结合医院，呼吸内科，主治医师；

2001.07－2008.7：攀枝花米易县医院，内科，住院医师、主治医师；

■主持及参与科研项目

中国攀西康养产业研究中心，慢阻肺病医养结合与健康管理技术区域协同中心建设路径研究（编号：

25PXKYCY0022），2025/12—2030/11，主持人，200万元。

四川省中医药管理局，脾肺双补合剂联合细菌溶解产物胶囊（泛福舒）在COPD稳定期患者的疗效观察 （编号：

2023MS104），2023/04—2025/03，主持人，2万元。

攀枝花市医学研究中心平台项目，穴位贴敷联合预防感冒方肺康复在呼吸慢病康养中的应用探索（编号：

PYYZ-2022-23），2022/12—2024/12，主持人，2万元。

四川省医学会，关于三伏贴对COPD稳定期患者血清IL-5、TNF-α水平影响的初步探讨（编号：S18066），2018/01
—2020/01，主持人，1.5万元。

四川省卫生计生委课题，HIV相关性肺动脉高压早期诊断方案探讨（编号：16PJ165），2016/09—2018/08，主持

人，0.5万元。

■发表学术论文

Benyan Song, Yusi Chen.Long non-coding RNA SNHG4 aggravates cigarette smoke-induced COPD by regulating
miR-144-3p/EZH2 axis，BMC Pulmonary Medicine，(2023) 23:513 .SCI收录，中科院三区.
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■获奖及荣誉

攀枝花市第十批学术和技术带头人后备人选

2023 年四川省“卫生健康英才计划” 中青年骨干人才

西南医科大学硕士研究生导师


