
周丽

■教育经历

 硕士（2005.09－2008.07）：重庆医科大学，精神病与精神卫生学专业，方向：老年心理、青少年心理

 专科（1990.09－1993.07）：武汉冶金医学专科学校（现武汉科技大学），高级护理专业

■工作经历

 2016.11－今：攀枝花学院，康养学院，副教授。

 2008.7－2016.11：攀枝花学院，医学院，讲师；

 1993.07－2005.09：攀钢密地职工医院，护师

■主持及参与科研项目

 四川省教育厅项目，人口老龄化背景下老年护理人才流失影响因素的作用机制及干预模式研究（编号：
17SA0072），2017 /01—2018/12，主持人。

 四川养老与老年健康协同创新中心项目，失能老人照护者照护负担与主观幸福感的相关性研究，（项目编号：

YLKYZD2202），2022/12-2024/12，主持人，3万。

 攀枝花市科学技术局项目，攀枝花市应对重大传染病疫情中普通民众心理健康干预模，（项目编号：

2020ZD-S-38），2020/12-2022/12，主持人。

 四川省教育厅项目，医学教育中医师职业精神的评测体系构建研究（编号：15sb0315），2014/12— 2016/12，参

与人（排名第三），0.3万元。

 攀枝花市社会科学界联合会 攀枝花市社会科学规划办公室项目，攀枝花市养老护理员培训标准的构建（批准文

号：攀社联〔2019〕9 号），2019/06-2019/112，参与人（排名第 4），0.1万。

 中华医学会医学教育分会、中国高等教育学会医学教育专业委员会项目，医学生医师职业精神评价体系构建研究

（编号：2018B-N03050），2019/03—2020/03，参与人（排名第三）。

 中国攀西康养产业研究中心项目，候鸟老人领悟社会支持、心理健康与生活质量的相关性研究（编号：PXKY-ZC-

202005），2020/066- 2022/8，参与人（排名第三）。

 攀枝花市科学技术局项目，康养理念下攀西地区老年人生命教育与主观幸福感相关性研究（编号：2022ZD-S-
62），2022/12- 2024/12，参与人（排名第二），4万元

 攀枝花市科知局项目，攀枝花市异地康养老人生活质量现状和生活体验的质性研究（编号：2018CY-S-26），

2018/10- 2020/10，参与人（排名第 6），3 万元

 四川省教育厅项目，攀枝花市康养老人“养生+养老”智能模式的构建与实践，（编号：18za）， 2017/12-
2019/9，主持人，参与人（排名第五）。

 攀枝花市科技局项目，新冠肺炎对攀枝花康养产业的影响、对策及研究（编号：2020CY-C-4），2020/08-2021/7，
参与人（排名第六），4万元。

 中国攀西康养产业研究中心，人口老龄化背景下不同养老模式老年人心理健康干预模式构建及应用研究（项目编

号：PXKY-YB-201911），2019/05- 2020/5，主持人， 0.8万。

 四川省教育厅项目，“”互联网“”背景下大学生心 理健康混合式课程建设研究（项目编号：2020SXJP017），

2020/10- 2021/10，参与人（排名第五），0.3万元，
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■出版教材或著作

 周丽,易佳,孙晓.护理心理学[Ｍ].北京：中国人口出版社，2022.01.
 周丽,张明娥,王香妮.精神科护理学[Ｍ].北京：中国人口出版社，2022.01.
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 林静，王静,刘强，周丽.人际沟通[Ｍ].上海：上海交通大学出版社，2017.01.
 任丽萍，杜琳，周丽.护理研究[Ｍ].南京：南京大学出版社，2018.07.
 周丽.精神科护理学[Ｍ].上海：上海交通大学出版社，2016.04.

■发表学术论文

 周丽,赖文,廖雪萍,等.医学生心理资本与家庭满意度的关系研究[J].重庆医学,2017,46(4):528-530

 周丽,刘继红.四川某矿山单身赴任职工心理健康与社会支持及应对方式的关系[J].《现代预防医学》.2015，42
（1）：35-37

 周丽,冯雨莎,张旭,等.三种养老模式下老年群体的主观幸福感调查分析[J].《长寿》.2020,（12）：156

 周丽. 小学高年级学生青春期教育现状调查[J].《现代预防医学》.2021，（23）：111

 谭清,周丽,周雪,等.攀西地区大学生 HPV疫苗认知度、接种意愿及影响因素研究[J].益寿宝典,2020(22):12

 倪方定,周丽,周雪,等.攀枝花市老年人养老模式选择及影响因素[J].益寿宝典,2020(22):9

 雷应朝，王荻，房红，周丽. 后疫情背景下攀枝花市康养产业的发展对策研究[J].《财富时代》.2021，196（9）：

176-177

 周丽. 实习后期护生职业认同与心理资本的相关性研究[J].《中国医学人文》.2023，9（13）：41

■获奖及荣誉

 周丽，刘继红. 四川某矿山单身赴任职工心理健康与社会支持及应对方式的关系，攀枝花市第十三次社会科学优秀成果，
2018.12。


